MUSIKAKADEMIE 50 plus
der Musikschule Hochsauerlandkreis
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Musik
horen, genieRBen, verstehen

Jung und gesund bleiben durch aktives Musizieren

Die Musikschule Hochsauerlandkreis bietet ein
attraktives und interessantes Angebot fur alle
Musikfreunde der Generation 50 Plus. Besondere
Kenntnisse werden nicht vorausgesetzt. Interesse und
Freude an der Musik genugen zur Teilnahme.

Dieses Projekt ist speziell auf die Interessen alterer
Menschen ausgerichtet. Das gemeinsame Lernen bringt
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten, im Alter noch
Veranderungs- und  Steigerungsmoglichkeiten  zu
erleben. Musik im Alter fordert Koordination, Gedachtnis,
Selbstbewusstsein und Kontaktfahigkeit.



1. Musik horen, genieRen, verstehen:
Vortrage uber Musikwerke und Komponisten

e Sie horen gerne Musik und mochten sie besser verstehen — ohne
Vorlesungen besuchen zu missen?

e Sie lieben Musik und haben keine Moglichkeit oft ins Konzert zu
gehen?

e Sie mochten mehr erfahren Uber die bekannten und nicht
bekannten grol3en Komponisten?

Freuen Sie sich Uber das neue Angebot der Musikschule
Hochsauerlandkreis!

Funf Vortrage von Dr. Mireille Natanson — Musikwissenschaftlerin und
Musikpadagogin — zu Leben und Werk des jeweiligen Komponisten,
erganzt durch CD- und Klavierbeispiele.

Termine:
20.09., 18.10., 15.11., 13.12.2011 und 24.01.2012
jeweils dienstags von 19.30 bis 21.00 Uhr

Ort:
Am Lichten Hagen 3, in Marsberg

Programm:

1. Franz Liszt —
Sonate fur Klavier

2. George Gershwin:
Rhapsody in Blue

3. Johannes Brahms:
Symphonie Nr. 1

4. Georg Philipp Telemann -
,<der getreue Musik-Meister*

5. Die berUhmtesten Formen der Musik (2):
Die symphonische Dichtung

Kosten: einmalig 60 €
(far alle flinf Vortrége)



2. Jung und gesund bleiben durch aktives Musizieren:
Einfuhrungskurs zum Blockflotenspiel fur Erwachsene ab 50 Jahre
mit und ohne Vorkenntnisse

e Sie haben friher Blockflote (oder ein anderes Instrument) gelernt
und lange nicht mehr gespielt?

e Sie suchen eine schone Beschaftigung im Alter?

e Sie mochten mit anderen Menschen eine neue Lernerfahrung
machen?

e Sie wunschen sich eine freudige Begegnung mit der Musik?

Die Musikschule Hochsauerlandkreis bietet ab September 2011 wieder
eine Blockfloten-Musiziergruppe fur Teilnehmer mit Vorkenntnissen unter
der padagogischen Leitung von Frau Dr. Mireille Natanson:

Das Lerntempo, die Unterrichtsziele und das Repertoire werden mit den
Teilnehmern abgestimmt — ohne Leistungsdruck. Es ist mdglich,
zwischen Sopran-, Alt-, Tenor- und Bassflote zu wahlen. Leihinstrumente
sind vorhanden.

Termin:
alle 2 Wochen, jeweils montags
von 10.00 bis 11.30 Uhr

19.09., 04.10., 17.10. usw.
Ort:
Am Lichten Hagen 3, Marsberg

monatlich 41 € (bei einer Gruppenstarke ab 3 Teilnehmern) bzw.
monatlich 31 € (bei einer Gruppenstarke ab 5 Teilnehmern)

Nahere Information unter:

Musikschule Hochsauerlandkreis
02961/94-3220

Dr. Mireille Natanson
02992/65499



